“No te diré que sera facil, pero te diré que valdra la pena”, Art Williams.



CUIDADO INTEGRAL

DEL PACIENTE RENAL

1. OBJETIVO GENERAL

Brindar herramientas a los participantes sobre la
prevencion y la rehabilitacion de pacientes renales, .
conociendo el uso de los elementos de proteccion ,
en las unidades de cuidado renal, lo cual le permitira ’
cuidar pacientes renales de acuerdo con los %,
protocolos y normativa en salud.

2. POBLACION OBJETIVO

Auxiliares de enfermeria, familiares de pacientes
renales, cuidadores, pacientes, personal sanitario,
jefes de enfermeria.

3. CONTENIDO TEMATICO

TEMAS SUBTEMAS

MODULO 1 * Normatividad.
INTRODUCCION A LA UNIDAD RENAL * Prevencion y promocién en educacion para
Y EL SISTEMA prevenir la enfermedad renal.
» Rehabilitacion del paciente renal.
* Medicamentos en hemodialisis.
* Anatomia y fisiologia renal.
* Launidad renal.
» Fallarenal aguday crénica.
* Higiene personal en el paciente renal.
MODULO 2 Dieta del paciente y restricciones hidricas.
CUIDADOS PARA EL PACIENTE Accesos vasculares en hemodialisis.
RENAL Hemodialisis y tecnologias.
Uso de anticoagulante en hemodialisis.
Programacion de hemodialisis.

Desinfeccion en sala de hemodialisis.
EPP en unidades de cuidado renal, para personal
sanitario.
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4. METODOLOGIA

El seminario se desarrollara a través de dos sesiones en los que se realizaran actividades
tedrico - practicas, desarrollo de casos de estudio y el analisis e intercambio de ideas,
mediante la plataforma, ademas del trabajo autbnomo, el certificado sera por 20 horas.

5. CERTIFICACION

Finalizado el seminario, INCATEC otorgara a los participantes que hayan asistido, al
menos, al 80 % de la duracidn de las sesiones programadas, un Certificado de Asistencia.
A quienes presenten las evaluaciones correspondientes a cada modulo y obtengan un
promedio aritmético acumulado de 3,5 (tres, cinco) se le otorgara el certificado de
aprobacion.

6. SUGERENCIAS

Le sugiero consultar el material dado y complementar con otras fuentes, con el fin de
afianzar su aprendizaje. Las actividades se desarrollaran de manera practica en forma
individual y grupal segun su proyecto formativo en el ambiente de aprendizaje, bajo el
acompafamiento del docente, apoyadas en los instrumentos de evaluacién, reforzando el
trabajo en equipo, y con la responsabilidad que el estudiante presente las evidencias
solicitadas.

El trabajo auto formativo y colaborativo le permitira avanzar en la identificacion apropiacion
y aplicacion de este interesante saber que adquiere gran importancia dentro del modelo
para el desarrollo de las competencias, pues solamente con la demostracion del saber,
saber hacer y saber ser, el estudiante logra las evidencias de aprendizajes propuestas, el
docente verificara los logros obtenidos y el avance del proceso formativo.

Animo en su proceso formativo organice su portafolio y participe en las actividades en las
cuales socializaremos nuestros saberes y construiremos conocimiento pues este, solo se
logra construir cuando las personas, interactuamos y/o procesamos la informacion
compartida en un proceso de comunicacion.
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